


1.  Общие положения 

 

1.1. В соответствии с обновлённым Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования от 2021 года и 

Федеральной образовательной программой начального общего образования 

основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется МОУ «Краснояружская средняя общеобразовательная школа  

№2» в части достижение планируемых образовательных результатов как 

через урочную, так и внеурочную деятельность.  

План внеурочной деятельности МОУ «Краснояружская средняя 

общеобразовательная школа  №2» представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности, определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на 

ступени начального общего образования.  

Целью внеурочной деятельности является обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и достижения ими 

планируемых результатов освоения основной образовательной  программы  

начального общего образования,  создание  условий для достижения 

обучающимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, для 

многогранного развития и социализации каждого школьника в свободное от 

учёбы время. 

Достижение цели внеурочной деятельности обеспечивается решением  

следующих задач:  

 обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в 

школе;  

 оптимизация учебной нагрузки обучающихся;  

 включение каждого ребенка в учебно-познавательную и 

творческую деятельность с учётом возрастных особенностей;  

 стимулирование развития младшего школьника как активного, 

самостоятельного и творческого деятеля в социуме; 

 формирование базовых компетентностей младших школьников 

 раннее выявление интересов, склонностей, способностей, 

возможностей обучающихся в различных  видах деятельности; 

 воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций. 

План внеурочной деятельности начального общего образования МОУ 

«Краснояружская средняя общеобразовательная школа №2» на 2025-2026 

учебный год разработан на основе следующих документов: 

Конституция Российской Федерации (ст.43); 



Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. №273 – ФЗ (с изменениями и дополнениями);  

Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 

31 мая 2021 года №286; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. №372 «Об 

утверждении Федеральной образовательной программы начального общего 

образования», зарегистрирован 12.07.2023 г.; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 09.05.2024 №704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся Федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 36.48-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (срок действия до 

01.01.2027)»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года №28 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.36.85-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 18 июля 2024 года №499 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования РФ от 

26.06.2025 N495); 

«Правила применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ», 

утверждённые постановлением Правительства РФ от 11.10.2023 г. №1678; 

Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской 

области» (принят  Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 

314); 



Письмо Министерства образования Белгородской области от 

15.07.2022 г №1323 «О направлении методических рекомендаций» 

(Приложение 1: Информационно-методическое письмо об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновлённых федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования); 

Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о 

преподавании предметов в 2025-2026 учебном году;   

Устав МОУ «Краснояружская  средняя общеобразовательная школа  

№2»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования 

МОУ «Краснояружская  средняя общеобразовательная школа  №2»;  

Локальные акты МОУ «Краснояружская  средняя общеобразовательная 

школа  №2». 

1.2. Внеурочная деятельность организуется в соответствии с 

удовлетворением запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, обще интеллектуальное, 

социальное, общекультурное. 

Целью реализации спортивно-оздоровительного направления является 

всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование 

физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и 

укреплению здоровья. 

Целью реализации духовно-нравственного направления является 

привитие любви к малой Родине, гражданской ответственности, чувства 

патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям 

общества, воспитание бережного отношения к окружающей среде. 

Целью реализации обще интеллектуального направления является 

обогащение запаса   воспитание бережного отношения к окружающей среде. 

Целью реализации социального направления является оказание 

помощи в осознании себя, своих возможных успехов и достижений, создание 

безопасной обстановки группового взаимодействия. 

Целью реализации общекультурного направления является развитие 

эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих 

способностей, формирование коммуникативной и общекультурной 

компетенций. 

План внеурочной деятельности реализует принцип формирования 

единого образовательного пространства на уровне начального общего 

образования, часы внеурочной деятельности используются для реализации 

одной из трех моделей планов: учебно-познавательной  деятельности, 

когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 

предметам и формированию функциональной грамотности; 

1.3. Содержание и особенности организация внеурочной деятельности 

на ступени начального общего образования регламентируется планом 



внеурочной деятельности, который является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

1.4. В школе реализуется оптимизационная модель внеурочной 

деятельности, которая опирается на использование потенциала 

образовательного учреждения.  

В её реализации принимают участие педагогические работники школы: 

советник директора по воспитательной работе, учителя начальных классов, 

учителя-предметники, педагог-психолог, учитель-логопед, старшая вожатая, 

социальный педагог, педагог дополнительного образования, библиотекарь.  

Координирующую роль выполняет классный руководитель (учитель 

начальных классов), который: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

 

2. План внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 

План внеурочной деятельности рассчитан на 33 учебные недели в 1 

классе и 34 учебные недели во 2-4-х классах.  Количество часов на класс до  

1320 часов  за четыре года. Учебные занятия проводятся в свободное от 

учебных занятий время. Продолжительность занятий внеурочной 

деятельности в 1-х классах 35 минут в первом полугодии, а во втором 

полугодии   - 40 минут. Продолжительность занятий внеурочной 

деятельности во 2-4-х классах - 40 минут. 

Спортивно-оздоровительное направление реализуется через работу 

секций, кружков и объединений дополнительного образования, работу 

классного руководителя. 

Духовно-нравственное направление реализуется в 1-4-х классах 

посредством информационно-просветительских занятий «Разговоры о 

важном» и работу классного руководителя. 

Обще-интеллектуальное направление реализуется посредством курса 

«Основы логики и алгоритмики» в 1-4-х классах, объединения 

«Занимательный английский» в 1-м классе, в 1-4 классах занятий по 

формированию функциональной грамотности обучающихся 

«Функциональная грамотность младшего школьника», через рботу 

объединения «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1-х и 

4-х классах, работу учителя-предметника. 



Социальное направление реализуется через работу объединений 

дополнительного образования,  работу педагогических работников школы. 

Общекультурное направление реализуется через работу 

педагогических работников школы, через работу кружков дополнительного 

образования. 

 

3. Сетка часов плана внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 

3.1. Сетка часов плана внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный 

год (недельный) 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Объем внеурочной деятельности  

(класс/ час)  

 

Всего 

часов 

1 а 1 б 2 а 2 б 3 а 3 б 4 а 4 б 4 в 

Духовно-

нравственное 
Информационно-  

просветительские  

занятия  

 «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

всего  1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Обще-

интеллектуальное 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность 

младшего 

школьника» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Объединение 

«Занимательный 

английский» 

1 1        2 

Курс «Основы 

логики и 

алгоритмики» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Объединение 

«Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке» 

1 1     1 1 1 5 

всего  4 4 2 2 2 2 3 3 3 25 

Итого  5 5 3 3 3 3 4 4 4 34 

 

3.2. Сетка часов плана внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный 

год (годовой) 
Направ

ление 

внеурочной 

деятельност

и 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Объем внеурочной деятельности  

(класс/ час)  

 

Всего 

часов 

1 а 1 б 2 а 2 б 3 а 3 б 4 а 4 б 4 в  

Духовно- Информационно-  33 33 34 34 34 34 34 34 34 304 



нравственно

е 
просветительские  

занятия  

 «Разговоры о 

важном» 

всего  33 33 34 34 34 34 34 34 34 304 

Обще-

интеллекту

альное 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность 

младшего 

школьника» 

33 33 34 34 34 34 34 34 34 304 

Объединение 

«Занимательный 

английский» 

33 33        66 

Курс «Основы 

логики и 

алгоритмики» 

33 33 34 34 34 34 34 34 34 304 

Объединение 

«Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке» 

33 33     34 34 34 168 

всего  132 132 68 68 68 68 102 102 102 842 

Итого  165 165 102 102 102 102 136 136 136 1146 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


