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Пояснительная записка 

учебного плана уровня основного общего образования 

МОУ «Краснояружская  № 2» на 2025 - 2026 учебный год,  

обеспечивающего реализацию основной 

образовательной программы основного общего образования 

в соответствии с требованиями обновленного ФГОС 

1. Общие положения 
Учебный план основного общего образования МОУ «Краснояружская  

№ 2»  на 2025-2026 учебный год обеспечивает реализацию основной образо-

вательной программы основного общего образования в соответствии с требо-

ваниями обновленного ФГОС, определяет распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных предметных областей, учебных предметов 

и курсов обязательной части и части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, образовательной деятельности по классам и годам обуче-

ния, минимальный и максимальный объёмы обязательной нагрузки учащихся. 

Нормативной основой разработки учебного плана основного общего образо-

вания являются: 

Федеральный уровень. 
1. Конституция Российской Федерации (ст.43); 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (последняя редакция); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования» (с изменениями от 18 

июля 2022 г.); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы ос-

новного общего образования» 

5. Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 02 

февраля 2020 года №2/20; https://fgosreests.ru/ ); 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (с 

последующими изменениями)»; 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020г. №16) «Об утверждении Санитарно-эпидемиологических требова-
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ний к устройству, содержанию и организации работы образовательных орга-

низаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) СП 

3.1/2.4.3598-2020» (с последующими изменениями); 

9. Постановление Правительства РФ от 11 октября 2023 г. N 1678 "Об 

утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образо-

вательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образова-

тельных технологий при реализации образовательных программ"; 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допу-

щенных к использованию при реализации имеющих государственную аккре-

дитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образова-

тельную деятельность и установления предельного срока использования ис-

ключенных учебников». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2024 № 499 "Об утверждении федерального перечня электронных обра-

зовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имею-

щих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования"(Зарегистрирован 

16.08.2024 № 79172) 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2022 г. № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министер-

ства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвеще-

ния Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных обра-

зовательных стандартов общего образования и образования, обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями)». 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления обра-

зовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и сред-

него общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.12.2022 г. №1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осу-

ществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам – образовательным программам начального общего, основ-

ного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115»; 

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 апреля 

2022 № 196 «О внесении изменений в Порядок заполнения, учета и выдачи 

аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 5 октября 2020 г. № 546». 
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Региональный уровень. 

1.Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года №314 «Об образовании 

в Белгородской области» (в ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 

№ 497); 

2. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 

года №528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской 

области «Развитие образования Белгородской области» (в ред. постановления 

Правительства Белгородской области от 28.12.2020 №616-пп) 

Инструктивные и методические материалы. 

1. Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о препо-

давании учебных предметов и организации образовательной деятельности в 

2024/2025 учебном году. 

Уровень общеобразовательного учреждения. 

1.  Устав ОУ; 

2. Основная образовательная программа основного общего образования 

МОУ «Краснояружская № 2»; 

3. Локальные акты, регламентирующие образовательную деятельность 

МОУ «Краснояружская № 2». 

            Учебный план для учащихся 5-8-х классов уровня основного общего 

образования МОУ «Краснояружская № 2» на 2025 - 2026 учебный год разра-

ботан на основе перспективного учебного плана основной образовательной 

программы основного общего образования. Содержание и структура учебного 

плана уровня основного общего образования определены требованиями об-

новленного федерального государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования, целями, задачами и спецификой образователь-

ной деятельности МОУ «Краснояружская № 2» сформулированными в Уставе, 

основной образовательной программе основного общего образования, Про-

грамме развития, годовом плане работы. 

2. Особенности части учебного плана основного общего образования. 

Учебный план уровня основного общего образования ориентирован на 5-лет-

ний нормативный срок освоения основной образовательной программы основ-

ного общего образования, реализуется в 5 -8-х классах и ориентирован на 34 

учебных недели. Количество учебных занятий за 5 лет составляет не менее 

5338 академических часов и более 5848 академических часов. В 2025-2026 

учебном году обучение в 5-8 классах осуществляется в режиме 5-дневной 

учебной недели с нагрузкой 29 часов в 5-х классах, 30 часов - в 6-х классах, 32 

часов - в 7-х классах и 33 часа - в 8-х классах. Начало учебного года 1 сентября 

2025 года, окончание 26 мая 2026 года. Продолжительность урока составляет 

40 минут. 

Учебный план учащихся 5-8-х классов уровня основного общего образования 

на 2025-2026 учебный год состоит из обязательной части и части, формируе-

мой участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть учебного плана определена составом обязательных пред-

метных областей, учебных предметов и учебным временем, отводимым на их 

изучение. 

В учебном плане уровня основного общего образования на 2025 - 2026 учеб-

ный год обязательная часть перспективного учебного плана представлена сле-

дующими предметными областями и учебными предметами: 

• Русский язык и литература (Русский язык, Литература); 

• Иностранные языки (Иностранный язык (английский); 

• Математика и информатика (Математика, Информатика); 

• Общественно-научные предметы (История, География, Обществозна-

ние); 

• Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы ду-

ховно-нравственной культуры народов России); 

• Естественнонаучные предметы (Биология); 

• Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

• Технология (Труд (технология); 

• Физическая культура (Физическая культура). 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и инфор-

матика» включает в себя учебные курсы: «Математика» (5-6 классы), «Ал-

гебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (7-9 классы). 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы: 5-й класс – 68 часов (всеобщая 

история), 34 часа (история нашего края); 6-й и 7-й классы – 28 часов (всеобщая 

история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края). 

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и род-

ной литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

при наличии возможностей и по заявлению обучающихся, родителей (закон-

ных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Изучение второго иностранного языка из перечня в соответствии с п. 33.1 

ФГОС ООО осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (закон-

ных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в ор-

ганизации необходимых условий. 

Изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры наро-

дов России» учебный предмет преподается с 5 по 6 класс. Оценка уровня до-

стижения планируемых результатов освоения предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» осуществляется в рамках 

текущего контроля и оценки образовательных достижений, обучающихся по 

ОДНКНР в 5-х и 6-х классах. 

Сбор заявлений от обучающихся, родителей (законных представителей) несо-

вершеннолетних обучающихся по каждому предмету, курсу, модулю осу-

ществляется до 01 сентября 2025 г. 

В рамках предметной области «Физическая культура» на изучение учебного 
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предмета «Физическая культура» в 5-8-х классах отводится 2 часа. Для удо-

влетворения биологической потребности учащихся в движении в план вне-

урочной деятельности и дополнительного образования включен 1 час занятий  

 

по спортивно-оздоровительному направлению. 

При проведении учебных занятий по иностранным языкам, технологии осу-

ществляется деление обучающихся на подгруппы в соответствии с п. 20 ФГОС 

ООО. 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных от-

ношений, распределены следующим образом: 

• по 1 часу в 5-8 классах- на изучение учебного предмета «Родная литера-

тура (русская)» с целью формирования познавательного интереса к родной 

русской литературе, воспитание ценностного отношения к ней как хранителю 

историко-культурного опыта русского народа, включение обучающегося в 

культурно-языковое поле своего народа и приобщение к его культурному 

наследию; 

 в 7-х классах добавлен 1 час на увеличение количества часов обязатель-

ной части учебного плана для изучения учебного предмета «Биология» с це-

лью обеспечения необходимой теоретической и практической базы для изуче-

ния предмета в 8-9 классах, в том числе и на углублённом уровне на уровне 

среднего общего образования; 

 в 8-х классах добавлен 1 час на увеличение количества часов обязатель-

ной части учебного плана для изучения учебного предмета «Химия» с целью 

обеспечения необходимой теоретической и практической базы для изучения 

предмета в 8-9 классах, в том числе и на углублённом уровне на уровне сред-

него общего образования. 

Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего образо-

вания. 

Целью проведения промежуточной аттестации на уровне основного общего 

образования является установление уровня достижений планируемых резуль-

татов ООП ООО и его соответствие требованиям обновленных ФГОС ООО. 

Учет образовательных достижений (учет результатов) осуществляется путем 

определения среднего балла за все контрольные процедуры, определенные ра-

бочей программой по предмету и внесенные в график оценочных процедур. 

Промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится по учебным периодам (за 

четверть и учебный год) на основе результатов накопленной оценки и резуль-

татов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 

журнале не позднее последнего учебного дня учебного периода (четверти и 

учебного года)».  

Промежуточная аттестация по итогам года проводиться на основе накоплен-

ной оценки – как среднее арифметическое четвертных оценок с учетом мате-

матического округления. 
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Сроки проведения промежуточной аттестации отражаются в календарном 

учебном графике на текущий учебный год. 

Организация и проведение промежуточной аттестации регламентируется По-

ложением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемо-

сти и промежуточной аттестации обучающихся муниципального общеобразо-

вательного учреждения «Краснояружская средняя общеобразовательная 

школа №2». 
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Учебный план основного общего образования 

МОУ «Краснояружская средняя общеобразовательная школа №2», 

реализующий ФГОС ООО, на 2024-2025 учебный год (недельный) 

 
 

 

Предметные  

области 

Учебные пред-

меты,  

курсы   

          

 

                                                           

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

V VI VII VIII 

ОЧ  
ЧФУ 

ОО  
ОЧ  

ЧФУ 

ОО  
ОЧ  

ЧФУ 

ОО  
ОЧ  

ЧФУ 

ОО  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык 5  6  4  3  18 

Литература 3  3  2  2  10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (рус-

ский) 

 1  1  1  1 4 

Родная литература 

(русская) 

 1  1  1  1 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3  3  3  3  12 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5  5      10 

Алгебра     3  3  6 

Геометрия     2  2  4 

Вероятность и 

статистика 

    1  1  2 

Информатика      1  1  2 

Общественно-

научные предметы 

История 3  3  3  2  11 

Обществознание       1  1 

География 1  1  2  2  6 

Естественно-науч-

ные предметы 

Физика     2  2  4 

Химия       2  2 

Биология 1  1  1  2  5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1  1  1    3 

Музыка 1  1  1  1  4 

Технология Труд (технология) 2  2  2  1  7 

Основы безопас-

ности и 

защиты Родины 

Основы безопас-

ности и 

защиты Родины 

      1  1 

Физическая куль-

тура  

Физическая куль-

тура 

2  2  2  2  8 

Итого 27 2 28 2 30 2 31 2 124 

Учебные недели 34 34 34 34 34 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответ-

ствии с действующими санитарными пра-

вилами и нормами 

29 30 32 33 124 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 4216 


