
 

  
 

 

 

 

 

 

 



 

1.  Общие положения 

1.1. В соответствии с  обновленным федеральным государственным 

образовательным стандартом  основного общего образования, 

утвержденным приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 года 

№ 2861 и № 287 2 (далее – ФГОС НОО и ООО) основная образовательная 

программа основного  общего образования реализуется МОУ 

«Краснояружская средняя общеобразовательная школа  №2» и через 

внеурочную деятельность.  

Целью внеурочной деятельности является содействие в 

реализации,  как неотъемлемой части    образовательного    процесса,     а     

также     определение     посредством ее организации способов 

достижения единства образовательного пространства Российской 

Федерации, обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования, 

возможности формирования образовательных программ различного 

уровня сложности   и     направленности     с     учетом    образовательных    

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей, 

детей с ограниченными возможностями здоровья, создание условий для 

развития воспитательной среды, реализация рабочих программ 

воспитания и календарных планов воспитательной работы. 

Реализация внеурочной деятельности 

 

является содействие в обеспечении достижения планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования обучающимися  5-6  классов.  

Достижение цели внеурочной деятельности обеспечивается решением  

следующих задач:  

 обеспечение благоприятной адаптации ребенка в 5 классе;  

 оптимизация учебной нагрузки обучающихся;  

 включение каждого ребенка в учебно-познавательную и 

творческую деятельность;  

 стимулирование развития среднего школьника как активного, 

самостоятельного и творческого деятеля в социуме; 

 формирование базовых компетентностей  школьников 

 раннее выявление интересов, склонностей, способностей, 

возможностей обучающихся в различных  видах деятельности. 

 

1.2. План внеурочной деятельности основного общего образования МОУ 

«Краснояружская средняя общеобразовательная школа №2» на 2023-2024 

учебный год разработан на основе следующих документов: 

 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273 – ФЗ; 



 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 

64101); 

  - Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022г. №ТВ1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно-методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования); 

  - Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

 - Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся -;  

 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.368521). 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года  (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 

2015 года №996-р); 

  Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением 

по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15,  в 

редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-

методического объединения по общему образованию); 

  Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской 

области» (принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

 Методические письма Белгородского регионального института 

повышения квалификации и переподготовки специалистов о 

преподавании предметов на 2023-2024 учебный год;  

 Устав МОУ «Краснояружская  средняя общеобразовательная школа  №2»; 

  Основная образовательная программа основного общего образования 

МОУ «Краснояружская  средняя общеобразовательная школа  №2»;  

 Положение об организации внеурочной деятельности в МОУ 

«Краснояружская  средняя общеобразовательная школа  №2»; 

1.3.Внеурочная деятельность организуется в соответствии с запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей)  по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, общеинтеллектуальное, социальное, общекультурное,  в 

формах отличных от классно-урочной. 

1.4. Содержание и особенности организации внеурочной деятельности 



на ступени основного общего образования регламентируется планом 

внеурочной деятельности, который, наряду с учебным планом, является 

организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности МОУ «Краснояружская средняя 

общеобразовательная школа  №2» определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на ступени основного общего образования.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: общеинтеллектуальное, социальное. 

Общекультурное, спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное направление реализуется посредством сотрудничества с 

социальными партнерами. 

1.5. В школе реализуется оптимизационная модель внеурочной 

деятельности, которая опирается на использование потенциала 

образовательного учреждения. 

2. План внеурочной деятельности «Краснояружская СОШ №2» на 

2023-2024 учебный год 

План внеурочной деятельности в образовательном учреждении 

рассчитан на 34 учебных недели в 5,6 классах и на 34 учебные недели. 

Количество часов не более 1750 часов за пять лет, не более 350 часов за год. 

Учебные занятия проводятся в учебные дни во второй половине дня. 

Внеурочная деятельность в образовательном учреждении организовывается в 

течение учебного года с соблюдением каникулярного времени. Занятия 

проводятся в учебные дни с понедельника по пятницу, не более 2-х занятий в 

день. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет не 

более полутора часов в день (40 минут) - для обучающихся ступени 

основного общего образования (5-6 классы). Сумма недельных часов по 

внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю (на класс). Для 

обучающихся 5 – 6 классов внеурочная деятельность представлена в 

следующем порядке: 

Общеинтеллектуальное направление представлено:  

«Основы программирования» (1час) для обучающихся 5-6 классов 

«Путешествие в страну Геометрия» (1 час) для обучающихся 5 классов 

 

Цель - создание запаса  представлений, которые в дальнейшем должны 

обеспечить основу для формирования  понятий, идей, методов; максимальное 

развитие познавательных способностей учащихся, развитие творческих 

способностей.  Привитие интереса к предметам и дальнейшему их изучению 

в 10-11 классах на повышенном уровне; подготовка к восприятию нового 

сложного  содержания в старших классах 

Социальное направление: 

Детским объединением: 

«Разговор о важном» (1час) для обучающихся 5-6 классов 

«Россия- мои горизонты» (1 час) для обучающихся 6 классов 

Цель-расширение и углубление знаний, формирование общеучебных и 

социальных умений и навыков обучающихся , необходимых для 

взаимодействия  с социальной средой и выполнение типичных социальных 

ролей человека и гражданина.  



 

3. Сетка часов недельного плана внеурочной деятельности  на 2023-2024  

учебный год 

3.1. Сетка часов плана внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный 

год(недельный) 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

 

5а 5

б 

5

в 

6а 6

б 

6

в 

Всег

о  

С
о
ц

и
ал

ь

н
о
е 

 

«Россия-мои 

горизонты» 

   1 1 1 3 

«Разговор о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 6 

Итого  1 1 1 2 2 2 9 

О
б

щ
еи

н
те

л
л
е

к
ту

ал
ь

н
о
е 

 

«Информатика» 

 

1 1 1 1 1 1 6 

«Путешествие в 

страну  

Геометрия» 

 

1 1 1    3 

 Итого  2 2 2 1 1 1 9 

Всего 3 3 3 3 3 3 18 

 

 

 

3.2.Сетка часов плана внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный 

год (годовой) 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

 

5а 5

б 

5в 6а 6

б 

6в всего 

 

«Россия-мои 

горизонты» 

   34 34 34 102 

«Разговор о 

важном» 

34 34 34 34 34 34 204 

Итого  34 34 34 68 68 68 306 

 

«Информатика» 34 34 34 34 34 34 204 

«Занимательная 

геометрия» 

34 34 34    102 

 Итого  68 68 68 34 34 34 306 

Всего 10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

612 

 

 

 



Формы работы внеурочной деятельности. 
Направление. Формы работы. Решаемые задачи 

Общекультурное  

 

организация учебной 

деятельности: 

 - индивидуальная; 

 - фронтальная; 

 - групповая;  

- коллективная 

- вооружить детей знаниями в 

изучаемой области, выбирать у них 

практические навыки и умения, 

развивать художественное 

воображение,. развивающие: 

 - приобщить детей и подростков к 

народному искусству;  

- реализовать духовные, эстетические 

и творческие способности 

воспитанников, развивать фантазию, 

воображение, самостоятельное 

мышление; воспитывающие: - 

воспитывать художественно-

эстетический вкус, трудолюбие, 

аккуратность; 

 - формировать у детей 

соответствующую позицию. 

Социальное 

 

- концерт; 

 - инсценировка; - 

праздничный 

«Огонек»; 

 - викторина;  

- конкурс; 

 - выставка; 

 - культпоход 

 

- формирование у учащихся умения 

ориентироваться в новой социальной 

среде; 

 - формирование коммуникативной 

культуры; 

 - умения общаться и сотрудничать; 

 - развитие волевой и эмоциональной 

регуляции поведения и деятельности; - 

развитие навыков рефлексных 

действий. 

- познание и воспитание собственной 

личности подростка посредством 

межличностного общения;  

- развитие адекватной оценочной 

деятельности, направленной на анализ 

собственного поведения и поступков 

окружающих людей; 

 - воспитание интереса к окружающим 

людям, развитие взаимоуважения, 

взаимодоверия и сочувствия; 

 - развитие навыков общения в 

различных ситуациях, умения 

противостоять отрицательным 

воздействиям среды 

 

Предметом анализа и оценки становятся следующие аспекты:  

- включенность обучающихся в систему внеурочной деятельности; 

 - соответствие содержания и способов организации внеурочной 

деятельности принципам системы; 

 - ресурсная обеспеченность процесса функционирования системы 

внеурочной деятельности учащихся. 


