
 

 
 

 

 

 

 



 

1.  Общие положения 

1.1. В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования основная образовательная 

программа среднего  общего образования реализуется МОУ 

«Краснояружская средняя общеобразовательная школа  №2» и через 

внеурочную деятельность.  

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования обучающимися  10-11  классов.  

Достижение цели внеурочной деятельности обеспечивается решением  

следующих задач:  

 обеспечение благоприятной адаптации ребенка в 10 классе;  

 оптимизация учебной нагрузки обучающихся;  

 включение каждого ребенка в учебно-познавательную и 

творческую деятельность;  

 стимулирование развития среднего школьника как активного, 

самостоятельного и творческого деятеля в социуме; 

 формирование базовых компетентностей  школьников 

 раннее выявление интересов, склонностей, способностей, 

возможностей обучающихся в различных  видах деятельности. 

1.2. План внеурочной деятельности среднего общего образования МОУ 

«Краснояружская средняя общеобразовательная школа №2» на 2023-2024 

учебный год разработан на основе следующих документов: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273 – ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 

года №373,  в редакции приказов от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. №2357, от 

18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 31.12.2015г. №1576); 

    Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29 декабря 2010 года №189,  с изменениями от 29.06.2011 г. 

№ 85, от 25.12.2013 № 72, от 24.11.2015 № 81); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года  (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 2015 года №996-

р); 

  Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15,  в редакции 

протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию); 

  Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011г. №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного  стандарта общего образования»; 



 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 

декабря 2015 года № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ»; 

 Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 
(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

 Методические письма Белгородского регионального института 

повышения квалификации и переподготовки специалистов о 

преподавании предметов на 2023-2024 учебный год;  

 Устав МОУ «Краснояружская  средняя общеобразовательная школа  №2»; 

  Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ 

«Краснояружская  средняя общеобразовательная школа  №2»;  

 Положение об организации внеурочной деятельности в МОУ 

«Краснояружская  средняя общеобразовательная школа  №2»; 

1.3.Внеурочная деятельность организуется в соответствии с запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей)  по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, общеинтеллектуальное, социальное, общекультурное,  в 

формах отличных от классно-урочной. 

1.4. Содержание и особенности организации внеурочной деятельности 

на ступени среднего общего образования регламентируется планом 

внеурочной деятельности, который, наряду с учебным планом, является 

организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

План внеурочной деятельности МОУ «Краснояружская средняя 

общеобразовательная школа  №2» определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на ступени среднего общего образования.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: общеинтеллектуальное  и социальное . 

Спортивно-оздоровительное, художественное и духовно-

нравственное   направление реализуется через воспитательную систему 

класса.  

Общекультурное направление реализуется через дополнительное 

образование 

1.5. В школе реализуется оптимизационная модель внеурочной 

деятельности, которая опирается на использование потенциала 

образовательного учреждения. 

2. План внеурочной деятельности «Краснояружская СОШ №2» на 

2023-2024 учебный год 

План внеурочной деятельности в образовательном учреждении 

рассчитан на 34 учебные недели в 10 и 11 классах. Количество часов не более 

700 часов за два года , не более 350 часов за год. Учебные занятия проводятся 

в учебные дни во второй половине дня. Внеурочная деятельность в 

образовательном учреждении организовывается в течение учебного года с 

соблюдением каникулярного времени. Занятия внеурочной деятельностью 

организуются во второй половине дня, через 1 час (академический) после 

окончания среднего учебного процесса, согласно утвержденного расписания. 



Занятия проводятся в учебные дни с понедельника по пятницу, не более 2-х 

занятий в день. Продолжительность занятий внеурочной деятельности 

составляет не более полутора часов в день (40 минут) - для обучающихся 

ступени среднего общего образования (10-11 классы). Сумма недельных 

часов по внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю (на 

класс). Для обучающихся 10 класса внеурочная деятельность представлена в 

следующем порядке: 

Общеинтеллектуальное направление представлено:  

«Сдам ЕГЭ.Русский язык.» 

« Я сдам ЕГЭ» 

«Сдам ЕГЭ по английскому языку» 

 

Социальное: 

«Основы психологии» (1 час) 

«Основы педагогики» (2ч.) 

«Педагогическая практика» (1ч.) 

«Разговор о важном» (1ч.) 

«Россия –мои горизонты» (1ч.) 

Для обучающихся 11 класса внеурочная деятельность представлена в 

следующем порядке: 

Общеинтеллектуальное направление представлено:  

«Сдам ЕГЭ.Русский язык»(1ч.) 

« Я сдам ЕГЭ»(1ч.) 

«Практическая история. Сдам ЕГЭ»(1ч.) 

« Я сдам ЕГЭ по химии»(1ч.) 

«Подготовка к ЕГЭ по биологии»(1ч.) 

«Сдам ЕГЭ. Информатика»(1ч.) 

«Сдам ЕГЭ по английскому языку»(1ч.) 

 

Социальное: 

«Практическое обществознание. Сдам ЕГЭ» (1 час) 

«Разговор о важном» (1ч.) 

«Россия –мои горизонты» (1ч.) 

«Цель - создание запаса  представлений, которые в дальнейшем 

должны обеспечить основу для формирования  понятий, идей, методов; 

максимальное развитие познавательных способностей учащихся, развитие 

творческих способностей.   

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Сетка часов недельного плана внеурочной деятельности  на 2023-2024  

учебный год 

3.1. Сетка часов плана внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный 

год(недельный) 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

10 11 Всего  
 

О
б

ш
еи

н
те

л
л
ек

ту

ал
ь
н

о
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«Сдам ЕГЭ.Русский язык.» 1 1 2 

« Я сдам ЕГЭ» 1 1 2 

«Практическая история. Сдам ЕГЭ»  1 1 

« Я сдам ЕГЭ по химии»  1 1 

«Подготовка к ЕГЭ по биологии»  1 1 

«Сдам ЕГЭ. Информатика»  1 1 

«Сдам ЕГЭ по английскому языку» 1  1 

Итого   3 6 9 

С
о
ц

и
ал

ьн
о
е 

 «Практическое обществознание. Сдам 

ЕГЭ» 

 1 1 

«Психология» 1  1 

«Профессия учитель» 2  2 

«Разговор о важном» 1 1 2 

«Педагогическая практика» 1  1 

 «Россия –мои горизонты» 1 1 2 

Итого   6 3 9 

Всего  9 9 18 

 

3.2.Сетка часов плана внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный 

год (годовой) 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

10 11 Всего  

 

О
б

ш
еи

н
те

л
л
ек

ту

ал
ь
н

о
е 

 

«Сдам ЕГЭ.Русский язык.» 34 34 68 

« Я сдам ЕГЭ» 34 34 68 

«Практическая история. Сдам ЕГЭ»  34 34 

« Я сдам ЕГЭ по химии»  34 34 

«Подготовка к ЕГЭ по биологии»  34 34 

«Сдам ЕГЭ. Информатика»  34 34 

Английский 34  34 

Итого   102 204 306 

С
о
ц

и
ал

ьн
о
е 

 «Практическое обществознание. Сдам 

ЕГЭ» 

 34 34 

«Основы психологии» 34  34 

«Основы педагогики» 68  68 

«Разговор о важном» 34 34 68 

«Педагогическая практика» 34  34 

 «Россия –мои горизонты» 34 34 68 

Итого   204 102 306 

Всего  306 306 612 

 

 

 


